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Utkast pr. 21.12.23 

 
Handlingsprogram 2024-2027 
 
Vår visjon:    God helse, trivsel og livskvalitet for alle 
 
Vår vei dit: Målrettet og prioritert satsing på friluftsliv, fysisk aktivitet og natur-

opplevelser 
 
Suksesskriterier for å lykkes:  

- Tett og godt samarbeid mellom friluftsrådet og kommunene, 
(med kommunale kontaktpersoner for de arbeidsoppgaver der 
kommunene ønsker å delta). 

- Tverrfaglige arbeidsgrupper som bidrar til å forankre frilufts-
rådets arbeid i kommunene, samtidig som det gis innspill og 
tilbakemeldinger til friluftsrådet, slik at det kan arbeides på en 
måte som på best mulig kommer kommunene og innbyggerne til 
gode.  

- God økonomi med flere eksterne tilskudd som gjør det mulig å 
jobbe bredt slik at det oppnås resultater på mange ulike 
områder. 

 

Vi står på for:                                                                                                       
 

Friluftsliv - Folkehelse - Naturopplevelser                                                
Fysisk aktivitet - Trivsel - Bolyst 

 
 

 
 

1. Friluftsliv og folkehelse  

Folkehelse går som en «rød tråd» gjennom det meste av friluftsrådets arbeid. Sammen med et bredt 
samarbeidende nettverk i Nord-Troms, er målet barn, ungdom og voksne som trives, opplever 
mestring har god helse og høy livskvalitet. Vår vei dit går gjennom målrettet og god satsing på 
friluftsliv, utendørs fysisk aktivitet og naturopplevelser.  

• Ut i NORD har utviklet seg til å bli den største og viktigste fellesaktivitet for god fysisk og 
psykisk helse for mange i Nord-Troms. Ut i NORD skal derfor prioriteres høyt i valgperioden.  

• Også bygging av Ut i NORD-hytter, utgivelse av turkart og andre fysiske tilrettelegginger, er 
viktig i arbeidet med å få flere ut på tur, slik at våre mål kan oppnås. Anlegg og aktivitet må 
gå «hånd i hånd» i arbeidet med å oppnå trivsel og god helse for alle generasjoner. 

• «Nord-Troms går sammen» er en aktivitet der målet er å så mange som mulig til å gjennom-
føre gåturer og andre fysiske uteaktiviteter. Også det å løfte fram hverdagsaktivitetene 
(gåturer, la bilen stå, snømåking, husarbeid, hagearbeid etc.) inngår som viktig for denne 
satsingen.   
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• Aktiv på dagtid på Skjervøy fungerer godt. Dette er en gruppe som drar på ukentlige turer 

uansett vær. Samarbeid og oppfølging av Turtøttene i Nordreisa og turgruppa i Olderdalen 
blir også naturlig og viktig. Friluftsrådet vil støtte opp under turgrupper som dette. Det 
avklares om Mental Helse, Storslett og mulige aktiviteter via frisklivssentralen evt. andre i 
Kvænangen skal inngå i satsingen.  

• I valgperioden er det et mål for friluftsrådet å få til et bedre friluftslivstilbud for personer 
med utviklingshemming og andre funksjonsnedsettelser. Noe samarbeid er gjort så langt, 
kanskje primært i Kåfjord, men også i samarbeid med Reisa Vekst. For å lykkes er det viktig 
med kommuner og virksomheter som ønsker kontakt og samarbeid med friluftsrådet, samt 
at foreldre og brukerorganisasjoner også bidrar.  

• Også det å samarbeide med kommunene slik at det kan etableres nye og bedre aktiviteter for 
eldre, bør være et mål. Ikke minst for eldre vil «frisk luft», aktivitet og naturopplevelser, være 
viktig i arbeidet med god helse og livskvalitet.  

• Personer som sliter med utfordringer innen rus og psykiatri vil kunne oppleve mestring og 
glede i hverdagen, dersom de gis anledning til å bli med på Ut i NORD og andre friluftslivs-
aktiviteter til alle årstider. Friluftsrådet ønsker derfor at det i valgperioden utvikles nye og 
gode tiltak og arbeidsmetoder slik at vi kan oppnå resultater også for mennesker med slike 
utfordringer.  
 

 
• Det å samarbeide med skoler og barnehager er viktig i arbeidet med god helse for barn 

ungdom, der det satses på uteaktivitet med friluftsliv og naturopplevelser. Se pkt. 4.  
• Friluftsrådets satsing ovenfor barn og ungdom gjelder ikke bare barnehager og skoler, men 

også skoleferiene og øvrig fritid. Mer om det i pkt. 5-9. 
• Også personer med innvandrerbakgrunn skal oppleve inkludering, trivsel, god helse og dager 

med livskvalitet. Se pkt. 10-11. 

2. På lag med naturen  

• Personer som velger et inaktivt liv, er i risikosonen for å pådra seg livsstilssykdommer og 
dårlig helse. Sunne personer i en sunn natur, er viktig for Nord-Troms Friluftsråd.  

• Dette betyr at i all tilrettelegging med å få folk ut på tur, fysisk inngrep etc., er det viktig å 
være opptatt av slitasje og bærekraft. Norsk Friluftsliv og Friluftsrådenes Landsforbund har 
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utarbeidet Friluftslivets bærekraftplakat – Nord-Troms Friluftsråd vil legge denne til grunn, 
og foreta en evaluering av alle de tilrettelegginger og turer som inngår i vår arbeid.  

• Terrengslitasje er tema som inngår i arbeidet med utarbeidelse av temaplaner for stier, 
løyper og friluftsliv. Se pkt. 19 

 

MÅL 10 
MINDRE 
ULIKHET 

• Sikre allemannsretten som et  
gratis fellesgode

• Styrke inkluderings- og mangfolds- 
arbeidet, og legge til rette for at  
alle skal kunne delta i friluftslivet

• Støtte, etablere og bidra til drift  
av utlånssentraler for utstyr til  
fritidsaktiviteter

MÅL 11 
BÆREKRAFTIG BYER 
OG LOKALSAMFUNN 

• Sikre natur- og friluftslivsområder  
med åpne og inkluderende møte-  
og aktivitetsplasser, nær der folk bor

• Arbeide for at det skal etableres flere 
gang- og sykkelveier, stier og turveier

• Øke anerkjennelsen av frivillighetens 
egenverdi og betydning for å skape sam- 
funn preget av tillit, trygghet og tilhørighet

MÅL 12 
ANSVARLIG FORBRUK
OG PRODUKSJON 

• Inspirere til friluftsliv som handler om 
opplevelser og ikke utstyr

• Vektlegge nærfriluftsliv og opplevelser  
som ikke krever mye utstyr eller store anlegg

• Redusere forbruket av friluftsutstyr og 
-klær ved å fremme krav til kvalitet  
og stimulere til deling og gjenbruk

MÅL 13 
STOPPE 
KLIMAENDRINGENE 

• Redusere friluftslivets klimaavtrykk 
ved å arbeide for mer klimavennlig 
transport i ferie og fritid, og fremme 
kortreiste hverdagsopplevelser i 
nærmiljøet

MÅL 14  OG 15
LIVET I HAVET | LIVET PÅ LAND 

• Informere om, og inspirere til,  
sporløs ferdsel i naturen

• Fremme naturvennlig tilrettelegging 
og kanalisering av ferdsel og annen 
friluftslivsaktivitet der det er behov av 
hensyn til sårbar natur

• Verne om viktige friluftslivsområder,  
spesielt områder nær der folk bor,  
strandsonen, bymarker og større  
sammenhengende skog- og  
fjellområder

• Stimulere til og koordinere rydding av 
avfall langs kysten og i naturen ellers

MÅL 17 
SAMARBEID FOR 
Å NÅ MÅLENE

• Videreføre et bredt samarbeid for  
et mer bærekraftig friluftsliv, både  
mellom friluftslivsorganisasjonene  
og med myndighetene

• Formidle våre bærekraftserfaringer i 
internasjonalt samarbeid, og hente 
kompetanse og inspirasjon fra  
andre land

• Inspirere alle som bedriver friluftsliv  
til å engasjere seg for å oppfylle  
FNs bærekraftsmål

MÅL 3 
GOD HELSE OG
LIVSKVALITET 

• Bidra til god fysisk og psykisk helse 
gjennom å jobbe for et friluftsliv for 
alle, som består av både organisert 
og egenorganisert aktivitet

• Sikre at alle barn og unge lærer 
grunnleggende friluftslivsferdigheter

• Tilrettelegge friluftslivsområder 
for sosialt fellesskap

• Arbeide for gode rammevilkår 
for frivilligheten, og gjøre det enkelt 
og attraktivt å være frivillig

MÅL 4 
GOD UTDANNING

• Heve skolenes kompetanse på bruk 
av naturen som læringsarena, og jobbe 
for at dette prioriteres i skolenes plan-
verk og i lærerutdanningen

• Skape økt forståelse for at naturen 
er forutsetningen for menneskets  
eksistens og livskvalitet

MÅL 9 
INDUSTRI, 
INNOVASJON OG
INFRASTRUKTUR

• Støtte opp om forskning og andre 
tiltak som bidrar til et mer bære- 
kraftig friluftsliv
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FRILUFTSLIVETS 
BÆREKRAFTSPLAKAT
FNs bærekraftsmål er verdens felles arbeidsplan for å utrydde  
fattigdom, bekjempe ulikhet og stoppe klimaendringene innen 2030. 

Friluftslivets bærekraftsplakat er utarbeidet av Norsk Friluftsliv og Friluftsrådenes Landsforbund.

Friluftslivet ønsker å bidra aktivt til å oppfylle disse målene.

Vi vil:

https://norskfriluftsliv.no/se-friluftslivets-baerekraftsplakat/
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3. Ut i NORD og JuleSPREK 

Ut i NORD har blitt en stor og viktig aktivitet for mange. Dette forplikter friluftsrådet og 
kommunene, som derfor må prioritere aktiviteten høyt. Våre mange innbyggere og tilreis-
ende forventer det.  
 
Nytenking, utvikling og kvalitet skal prege arbeidet med Ut i NORD og JuleSPREK. 
  
«Kvalitet i alle ledd» legges til grunn for det videre arbeid. Med dette menes:  
 

• Turer som er varierte, både når det gjelder geografi og vanskelighetsgrad, der natur-
opplevelser skal stå sentralt. 

• God organisering inkludert tett samarbeid med organisasjoner og frivillige ildsjeler. 
• En nettside (utinord.no) som er brukervennlig, fin og informativ med gode tur-

beskrivelser, sporlogg, bilder etc.  
• Informasjon (håndbok) til kommuner og arrangører skal inngå som en del av den Ut i 

NORD-informasjon som Friluftsrådet legger ut på sin nettside.  
• Friluftsrådet skal bistå kommunene slik at Ut i NORD (og Nord-Troms Friluftsråd) 

presenteres på en høvelig måte på kommunenes nettsider.  
• Friluftsrådet skal fortsatt bidra i det nasjonale arbeidet der det det gjort vedtak om 

at den tekniske løsning som brukes av Peletur (Finnmark), Ut i NORD (Nord-Troms) 
og Stikk UT! (Møre og Romsdal), skal danne grunnlag for en ny og felles turaktivitet 
for hele landet, der felles app også inngår. 

• Informasjon og markedsføring skal fortsatt prioriteres høyt. Dette for å vise engasje-
ment til våre mange deltakere, samt for at vi skal nå ut til nye deltakere. 

• Videreutvikling av Ut i NORD Bedrift (gjelder både private og offentlige 
virksomheter), og avklare om det bør finnes en tilsvarende mulighet også for lag og 
foreninger. 

• Være «på hugget», der vi gjør Ut i NORD synlig lokalt i kommunene på ulike måter 
gjennom hele året. Dette kan f.eks. være arrangement ved sesongstart, bålsamtaler, 
ordførerarrangement, fellesturer etc.  

Statistikk og besøkstall: 

Ut i NORD 2015 2016 2017 2018 2019 2020 
Turer 75 84 94 109 115 127 
Deltakere 333 671 920 1 190 1 702 2 040 
Gjennomførte turer 3 971 10 182 15 097 19 872 26 083 32 484 
Tur pr. deltaker 11,9 15,2 16,4 16,7 15,3 15,9 
JuleSPREK       
Turer  48 48 48 48 48 
Deltakere  107 148 200 216 525 
Gjennomførte turer  808 1426 1924 1670 8 652 
Tur pr. deltaker  7,6 9,6 9,6 7,7 16,5 
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Ut i NORD 2021 2022 2023 
  Turer 126 142 142 
Deltakere 2 425 1 941 2 061 
Gjennomførte turer 39 921 30 095 33 188 
 Tur pr. deltaker 16,5 15,5 16,1 
JuleSPREK    
Turer 48 60 60 
Deltakere 338 366  
Gjennomførte turer 3 625 5 233  
 Tur pr. deltaker 10,7 14,3  

  

4. Ut & Plukk 

• Ut & Plukk er en aktivitet med nettside der målet er å løfte fram bærplukking som 
friluftslivsaktivitet og høstingstradisjon.  

• Også strandrydding og annen søppelplukking kan registreres. Kanskje sopplukking 
også kan være en mulighet etter hvert.  

• Ut & Plukk er utviklet av friluftsrådene i Nord-Troms og Finnmark, men er nå slik at 
den kan brukes i hele landet. 

• I 2023 var det lite fokus og kapasitet til å følge opp Ut & Plukk. Noe antall deltakere 
bærer preg av. Målet må være å gjøre ferdig siste del av nettsiden, slik at Ut & Plukk 
kan bli en enda større og viktigere del av vårt aktivitetstilbud.  

 

 

5. Læring i friluft – MER og BEDRE utetid for skoler og barnehager 

Skole 

• Læring i friluft innebærer at det gjennomføres utendørs undervisningsopplegg 
gjennom hele skoleåret, i alle fag, med alle elever og der hele personalet på skolen er 
involvert.  

• Videre er målet med Læring i friluft at skolene kartlegger hvilke læringssteder som 
finnes i skolens nærmiljø, og at disse gjøres kjent for samtlige lærere, slik at det skal 
være så enkelt og naturlig å planlegge og gjennomføre uteskole. 
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• Samtlige av våre skoler har valgt sin kontaktperson der de deltar i nettverket, med 

det mål at uteskole gjennom hele skoleåret skal være et pedagogisk og sosialt 
«verktøy» som alle elever skal ha glede av.  

• Ikke minst i arbeidet med å skape identitet og tilhørighet til eget lokalmiljø, vil ute-
skole med bruk av læresteder i nærmiljøet være viktig.    

 

Barnehage 

• På samme måte som for skolene, så skal friluftsrådet og kommunen utvikle barne-
hagenettverket, slik at barnehagene gis kunnskap, ressurser, motivasjon og 
inspirasjon til å sette søkelys på mer og bedre utetid, som er målet med arbeidet.  

• Felles for barnehage og skole er ansatte som gis tilstrekkelig opplæring og oppfølging 
slik at det å ta barn og unge med utendørs blir en naturlig del til alle årstider.  

• Også samarbeid med foreldre er viktig for å lykkes med mer og bedre utetid. Også 
dette er felles for både barnehage og skole.  

 Småfota på tur er en aktivitet der barnehager deltar 

 

6. Friluftsskole som ferieaktivitet 

• Friluftsskoler i sommerferiene har vært en prioritert oppgave, og det legges opp til at det skal 
fortsette slik. Det har i alle år siden Friluftsrådet ble etablert i 2015 vært gjennomført frilufts-
skoler i våre fire kommuner.  
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• Friluftsskolene har en varighet på 3-5 dager og med et allsidig innhold, ledet av dyktige 
friluftslivsinteresserte ledere. Det kan gjennomføres friluftsskoler også i andre skoleferier, 
dersom kommunene ønsker det og om vi klarer å rekruttere deltakere og ledere.  

• Friluftsskoler er eksempel en aktivitet som gjennomføres der friluftsrådet mottar betydelige 
tilskudd. Uten disse tilskudd ville det ikke vært mulig å gjennomføre alle våre friluftsskoler. 
Noen kommuner bidrar med tilskudd slik at friluftsskolene kan være gratis eller med en 
svært lav deltakeravgift. Det legges opp til at denne praksisen videreføres.  

 

 

7. Friluftsliv som fritidsaktivitet for barn og ungdom   

• Friluftsrådet jobber allerede med friluftsliv som dagaktivitet i samarbeid med skoler og 
barnehager (pkt. 4). Friluftsliv er i tillegg en ferieaktivitet gjennom vår satsing med 
friluftsskoler i sommerferiene (pkt. 5). I tillegg er det ønskelig med mer friluftsliv som 
fritidsaktivitet for barn og ungdom.  

• Det er et mål at det i valgperioden arbeides med å tenke nytt om hvordan det kan etableres 
gode tilbud og aktiviteter tilpasset lokale behov og muligheter.  

• Målet i 2023 er å videreføre de initiativ som ble tatt i 2022. Dette i samarbeid kommuner 
som vil delta. En viktig oppgave vil være å avklare hvordan det kan samarbeides med 
interesserte frivillige, samt lag og foreninger. Kanskje det i noen kommuner kan være aktuelt 
å samarbeide med kulturskolen.  

8. Lekende Lett 

• Aktiviteten ble etablert i forbindelse med koronapandemien, da det meste av organiserte 
aktiviteter stengte ned.  

• Tiden vi lever i bærer preg av mye organiserte aktiviteter, der barn og unge kanskje ikke 
leker like mye fritt og uorganisert som man skulle ønske (og slik det var tidligere?) 

• Lekene Lett er en (organisert) aktivitet som skal stimulere til den uorganiserte og frie 
leken der barn og voksne gjør aktiviteter sammen.  

• Gjennomføres slik at friluftsrådet presenterer leker og aktiviteter tilpasset årstidene. 
Disse legges ut på friluftsrådets nettside og markedsføres bredt via nettside, nyhetsbrev, 
Facebook og media.  

• De som blir med og gir tilbakemelding om sin deltakelse via skjema på friluftsrådets 
nettside, er med i trekningen av div. premier.  
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9. EU-prosjektet Beyond Horizons  

• Nord-Troms Friluftsråd og Finnmark Friluftsråd er de eneste fra Norge som deltar i EU-
prosjektet Beyond Horizons. Dette sammen med deltakere fra Sverige, Østerrike, Frankrike, 
Irland og Danmark. Prosjektet er 3-åring for årene 2023-2025.  

• Målet er å samarbeide om en «verktøykasse» som skal bidra til å rekruttere (og beholde) 
ungdom til friluftsliv og beslektede aktiviteter  

 

10. Lederutvikling for friluftlivsinteressert ungdom  

• På tampen av 2023 har Nord-Troms Friluftsråd og Finnmark Friluftsråd tatt initiativ til en ny 
satsing der målet er å etablere et nettverk med friluftslivsinteressert ungdom.  

• Ungdom som blir med skal gis anledning til å lære av hverandre, få kunnskap og motivasjon 
til å bidra i sine nærmiljø. Dette kan være som ledere på turer og arrangement, friluftsskoler, 
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i samarbeid med skoler og barnehager, sammen med personer med innvandrerbakgrunn, 
eldre, personer med funksjonsnedsettelser og andre med særskilte behov.  

• Her som ellers så vil eksterne tilskudd være med og avgjøre godt vi vil lykkes med prosjektet.  

11. Friluftsliv for personer med innvandrerbakgrunn 

• Friluftsrådet har som mål at personer med innvandrerbakgrunn skal lære seg ulike frilufts-
livsferdigheter og få anledning til å delta i ulike aktiviteter til alle årstider.  

• Dette for at de skal bli integrert i sine nærmiljø, få venner, samt at turaktiviteter også kan 
bidra i norskopplæringen.   

• Målgruppen personer fra «tradisjonelle» flyktningeland, fra Ukraina og arbeidsinnvandrere til 
fiskeindustrien, reiselivet m.m.  

• For å lykkes trenger Friluftsrådet kommuner som vil bidra i samarbeidet.  

12. Friluftskort – Grunnopplæring i friluftsliv 

• Friluftskort (15 timers grunnopplæring) er et tilbud som friluftsrådet har utarbeidet. 
• Opplæring i grunnleggende friluftslivsferdigheter bør være viktig for flere målgrupper, og 

ikke bare personer med innvandrerbakgrunn. Også skoler (friluftsliv valgfag) og åpne kurs for 
lokalbefolkningen, vil kunne glede av å delta på grunnopplæring som dette, der tema som 
allemannsretten, klær og utstyr, kart og kompass, bål, mat på tur og turplanlegging inngår.  

• For å få til en god gjennomføring, er det behov for instruktører, lærere og organisasjoner 
som ønsker å gjennomføre opplæringen for sine brukere, elever, medlemmer og innbyggere.  
 

 

13. På tur med ordføreren og bålsamtaler 

• Det å gjennomføre På tur med ordføreren i samtlige kommuner er et årlig mål også i denne 
valgperioden. Turene kan gjennomføres som en del av Friluftslivets uke, eller på et tidspunkt 
som passer bedre. Ordførerturene er lavterskelturer som gjør det fristende for mange å 
delta. Våre ordførere er avhengig av flere står på med planlegging og gjennomføring for at 
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turene skal bli vellykket med både når det gjelder innhold og antall deltakere. Ordførerturene 
kan f.eks. inngå i Reisa Friluftsfest, Verddefestivalen, Folkehelseuka Skjervøy eller andre 
lokale arrangement der det kan passe.  

• Det å samles rundt et bål kan være en fin måte for å drøfte tema som gjelder friluftsliv, folke-
helse, natur og fysisk aktivitet. Målet er derfor å få til bålsamtaler regelmessig i kommunene. 
Friluftsrådets arbeidsprogram (helt eller delvis) kan være et eksempel på tema for slike 
bålsamtaler.  

 

 

14. Reisa Friluftsfest 

• Friluftslivsfestivalen ble gjennomført for første gang i 2023. Dette som en festival over fire 
dager med et allsidig program. Tilskudd fra Samfunnsløftet og Troms Holding bidro økono-
misk til gjennomføringen.  

• Det legges opp til å gjennomføre Reisa Friluftsfest etter sammen mål som i 2023. Da var 
festivalen samme uke/helg som Gorosofestivalen. I 2024 legges det opp til gjennomføring to 
uker senere, dvs. uka før skolestart. Sponsorsamarbeid og tilskudd må være med og avgjøre 
hva som er mulig å få til i 2024 og i årene deretter.  
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15. Anlegg og tilrettelegginger for friluftsliv 

• Avklare med kommunene om vi har fått på plass gode rutiner for drift, tilsyn og vedlikehold 
av Ut i NORD-hyttene. Også forsikring må avklares. 

• Avklare om vi skal starte et arbeid med dagsturhytte nr. 2 i kommunene. 
• Evaluere ordningen med toalett i tilknytning til Ut i NORD-hytta i Kåfjord. 

 

• Evaluere de to tilrettelegginger for hengekøye som er gjort (Kvænangen og Skjervøy), og 
avklare om vi skal fortsette med flere slike.  

• Følge opp samarbeidet med Uløybukt bygdelag og byggingen av gapahuk i samarbeid med 
dem. 

• Videreføre ordningen med materialtilskudd til organisasjoner og andre som ønsker å gjøre 
mindre tilrettelegginger på dugnad.  

 
Skilting og merking av turer 

• Målet er at de alle Ut i NORD-turer skal være skiltet i samsvar med Merkehåndboka, dvs. som 
dette: 

 

• Sammen med skilting, vil også merking være et tema. Her vil Merkehåndboka være en nyttig 
veileder. Gode sporlogger med opplæring i bruk av mobil på tur, vil gjøre «digital merking» 
mer sentralt i årene som kommer.  

16. Friluftslivets ildsjelpris 

• Nord-Troms Friluftsråd har i samarbeid med Forum for natur og friluftsliv Troms etablert 
Friluftslivets ildsjelpris. Prisen deles ut hver høst, og ble utdelt for første gang i 2015. 
Vinnere fra våre kommuner har vært: 

o Olderdalen JFF, Kåfjord (2018) 
o Mari Kiil Reinrosa 4H, Nordreisa (2020) 
o Eidevannet vel, Skjervøy (2021) 
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https://www.merkehandboka.no/wp-content/uploads/merkehandboka/Merkehandbok_2019.pdf
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17. Friluftslivets uke og Friluftslivets år 2025 

• Friluftslivets uke gjennomføres nasjonalt hvert år i begynnelsen av september. Det må 
være et mål at friluftsrådet tar initiativ, og bidrar til å «fylle» uka med aktiviteter rundt 
om i alle våre kommuner. Dette i samarbeid med kommunene, organisasjoner, skoler, 
barnehager og andre. www.friluftslivetsuke.no  

• Hvert tidene år gjennomføres Friluftslivets år i Norge. Sist gang var i 2015, samtidig som 
Nord-Troms Friluftsråd hadde sitt første driftsår. I 2025 er det igjen klart for et nytt år der 
friluftslivet løftes fram litt ekstra. Målet må være en bred markering også i Finnmark, 
som betyr at det må gjøres et godt forarbeid i 2024, for at årets skal bli så godt og allsidig 
som ønskelig. Kanskje vi kan lykkes å få Longyearbyen lokalstyre med som medlems- 
kommune til da, eller i Friluftslivets år.  

 

18. Marin forsøpling og strandrydding 

• Strandrydding har vært en prioritert oppgave de siste årene. Slik legges det opp til at det skal 
være også i valgperioden.  

• For å lykkes er det helt avgjørende med tett samarbeid med organisasjoner og andre 
frivillige. Også samarbeid med kommuner, avfallsselskap og oppdrettsnæringen vil være 
viktig.  

• Tilskudd først fra Miljødirektoratet, senere fra Handelens Miljø-fond og Hold Norge 
Rent/Ocean Conservancy (prosjekt Arctic cleanup) har gjort dette mulig. Også dette er et 
arbeid der Friluftsrådet er avhengig av eksterne tilskudd for å kunne lykkes (se pkt. 20). 

• Det arbeides videre med å få skoler, barnehager, organisasjoner og eventuelt bedrifter til å ta 
ansvar for sin egen strand gjennom «Min del av Norge», som Hold Norge Rent koordinerer. 

• Strandryddeuka gjennomføres nasjonalt i september. Målet er å markere uka også i Nord-
Troms ved at det gjennomføres strandrydding rundt om i kommunene våre.  

• Arbeide for å flere til å registrere sin strandrydding/søppelplukking på www.utogplukk.no 

 

http://www.friluftslivetsuke.no/
https://www.utogplukk.no/
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19. Temaplan for stier, løyper og friluftsliv (Prosjekt Friluftslivets ferdselsårer) 

• Prosjektet gjennomføres i samarbeid med Troms Fylkeskommune, og med tilskudd fra 
Miljødirektoratet.  

• Skjervøy var først ute med politisk godkjenning i kommunestyret. Også Kvænangen har hatt 
sin plan til politisk behandling. Nordreisa er kommet så langt at politisk behandling må være 
et mål i løpet av 1. halvår 2024. I løpet av 2024 må også målet være å gjøre ferdig planen for 
Kåfjord.  

• Viktig etter at planene er gjort ferdig og politisk behandlet, er at det jobbes med å følge opp 
og oppdatere planene kontinuerlig (årlig). 

• Det å oppnå mer turgåing med flere ut på tur, er temaplanens overordnede målsetting.  

 

20. Andre oppgaver  

• Friluftsrådet har fått tilskudd fra Forbundet Kysten til bygging av to tradisjonsbåter i tre. 
Nordlandsbåten og færingen ventes levert våren 2024 fra båtbygger Kai Linde i Saltdal. Bruk 
og drift av disse må avklares. Fra tidligere finnes det to andre båter i Kåfjord, i sin tid innkjøpt 
av nå nedlagt 4H-lag. Det kan være aktuelt å koordinere våre to båter med disse.  

• Friluftsrådet har fått tilskudd fra Budir. til å etablere utlånssentral som skal komme innbygg-
erne til gode. Det å avklares hvordan dette skal gjøres, herunder samarbeid med Røde Kors i 
Nordreisa som også arbeide med dette samt utstyrssentral som er under etablering i skjervøy 
(gjennom ordningen Bua). 

• For å skape blest og oppmerksomhet ble det i 2023 etablert en egen adventskalender der Ut 
i NORD og friluftsrådet løftes fram. Det må avklares om denne skal videreføres i 2024, gjerne  

•  

Nord-Troms Friluftsråd   
 

  

 Kvænangen kommune     Kåfjord kommune     Nordreisa kommune      Skjervøy kommune 
 

Temaplan: 

 

Stier, løyper og friluftsliv 
 

Skjervøy 
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• på en slik måte at friluftsrådet får dekt alle sine utgifter gjennom samarbeid med Ut i NORD-
bedrifter og andre.  

21. Avslutning - økonomi og samarbeid  

• Nord-Troms Friluftsråd skal bistå kommunene, og arbeide på en slik måte at det oppnås 
resultater som kommer innbyggerne, medlemskommunene og friluftslivet til gode. 

• Dette vil ofte være resultater som kommunene vanskelig kan oppnå alene og uten et inter-
kommunalt samarbeid.  

• Handlingsprogrammet for 2024-2027 er innholdsrikt og allsidig. Mye skal klaffe for at det lar 
seg gjøre å oppnå resultater innen de mange arbeidsområdene som her er beskrevet  

• For å lykkes må det fortsatt jobbes for å oppnå tilskudd fra mange forskjellige bidragsytere. 
Slik har det vært siden oppstarten i 2015, og slik må det fortsette. Det kan være at 
arbeidsområder må nedprioriteres, evt. utgå, dersom tilskudd og finansiering uteblir.  

• Også samarbeid er en nøkkel for å lykkes. Friluftsrådet trenger samarbeidspartnere i 
kommunene og ellers, som er med og bidrar til å lykkes med oppgavene. 

 


