
Gran Picea abies 
Nordsamisk Guossa 

Grana er et tre med ru, ujevn bark, men den flakner ikke av. Bladene (nålene) sitter enkeltvis 
og er kortere enn hos furu. Konglene derimot er lengre enn hos furu, 10-15 cm og hengende fra 
kvisten.   

Foruten noen små, isolerte forekomster i indre strøk er den grana vi møter i Troms og Finnmark 
opprinnelig utplantet.  

Tradisjonell bruk 
Siden gran er innplantet i nyere tid er det ikke noe eldre tradisjon fra Troms og Finnmark knyttet 
til bruken.  
Generelt er gran et meget viktig treslag i papirindustrien og som bygningsmateriale.  
 
Frø er fuglemat 
Frøene som sitter to og to på hvert kongleskjell er viktig mat for mange fugler, ikke minst om 
vinteren. Særlig gjelder dette for hakkespetter og korsnebb. Men også andre fugler, ekorn og 
smågnagere spiser disse frøene. 
 

 
Liten gran som illustrerer godt hvor mye tettere det er med greiner og bar sammenlignet med 
furua.  
 



 
Nærbilde som viser at nålene hos gran sitter enkeltvis på greinene. Her ser vi også hvordan de 
myke, nydannede konglene ser ut før de er utvokste.  
 
 


