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Mye fint fra UT i NORD _

Kvanangen / Kafjord / Nordreisa / Skjervey

Tur 10 Hellnesodden, Laukgya - Foto: Jonna Hevosmaa
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Se mer og bestill pa utinord.no Mz

Trenger dere premier til arrangement og aktiviteter? Ta kontakt, kanskje vi kan bidra

Ut i NORD har hatt sine egne krus siden oppstarten i 2015, men na er det slutt. @kte kostnader er arsaken

Tt !
Arets nyhet som et synlig bevis pa at du har vaert med og gatt Ut i NORD-turer, er et flott strikket sitte- d\ xﬁ ‘ép 7
underlag fra strikkefabrikken NORAVIND pa Sgragya. Det blir nye farger og nytt motiv de neste fem drene ~_F Nord-Troms Eriluftsrad
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Alt du trenger a vite om Ut i NORD

Arets sesong starter lordag 9. mai og varer til ssndag 1. november

e Vaer og fore avgjer nar de enkelte turene dpner. Se mer pa utinord.no
* Det gjennomfares ogsa fellesturer i lgpet av sesongen. Se mer pa utinord.no

Ui’ i NORD 33 V\}pps gjerne et bidrag til 639246

sammen hvis du onsker a giore Ut I NORD pedre!

Vi star pa for friluftsliv og folkehelse Turkode

KODE

Les mer og legg inn koden pa utinord.no — Nord-Troms Friluftsrad

» Kodemerke som dette finner du pa drets 160 turer

* Lag bruker og legg inn koden pa utinord.no

* Det er enkelt d legge til barn og andre familiemedlemmer til din bruker

e Uti NORD-turene graderes fra grgnn, bld, red og svart, der grenn er de enkleste

Slik finner du fram:
e Les turbeskrivelsen pa forhand

e Vianbefaler ogsa Ut i NORD-boka «Hgyt og lavt i Nord-Troms»
-Tilbud nd i nettbutikken pa utinord.no

e Se etter skilt som vist under der turene starter
* De fleste av Ut i NORD-turene er merket

* Bruk funksjonen pa smarttelefonen som angir hvor i terrenget du befinner deg.
Se utinord.no hvordan dette fungerer

» Mange av de grgnne turene inngar i Ut i NORD Fotspor. Ut i NORD Fotspor er en
familievennlig aktivitet, der du «sjekker inn» flere steder underveis fram til topps

—~Uansett hvor sakte du gdr,
knuser du alle som ligger pd sofaen!

EeRE Likerdu U1 )\0)30)2

\V\ipp&‘j gjerneet bidrag til )= <)72
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sammen kan vi gjore |}; 1 \|()[]) bedre! <F

Nord-Troms
Friluftsrad

Appen til Stikk UT! brukes ikke i ar
* Det lot seq ikke gjgre & samkjare appen med utinord.no slik vi hadde hapet

Utfordringer og premier:

* GA10 Uti NORD-turer eller andre turer i maneden — og du er med med i
trekning av flotte premier

* Premie til den som klarer 7 forskjellige Ut i NORD-turer i lgpet av 24 timer
* Vi «gjemmer» gavekort pa kr 250,- rundt om pa tilfeldige Ut i NORD-turer
* Ved sesongslutt trekker vi en rekke vinnere blant barn og ungdom

fgﬁﬁ Vil du strikke Ut i NORD-votten?

i mm. » Mgnster av tegnet av
thp ) \a Maren Kristiansen, Olderdalen
. m « Du finner oppskrift pa utinord.no

Huskeregler nar vi er ute og gar Ut i NORD-turer:
* Tenk sporlgs ferdsel
* Sjekk at det ikke blir liggende sgppel igjen
* Vis varsomhet og hold avstand nar du ferdes i omrader med reinkalving
e Bandtvang betyr at hunder skal holdes i band i perioden 1.april-20. august
e Generelt bdlforbud gjelder fra15.april-15.september, men likevel lov & lage bal
dersom det er opplagt at det ikke er brannfare

* Vis hensyn der du parkerer, slik at du ikke lager problemer
for de som bor der og andre turgaere

£,

? Isbuktvannet 2,5 km
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En uke med turer, arrangement og aktiviteteri Nordreisa, Kvaenangen, Skjervay og Kafjord

FRILUFTSFEST

Ut « NORD

27. juni— 5. juli

Pamelding pa utinord.no

Pa «nye» Ut & Plukk kan du
registere dine turer nar du er
ute pa tur og plukker:

Beaerturer

Min g
Sgppelplukking

e Blabaer, multer, tyttebeer,
kragkebaer og villbringebaer

* Avfall i fjeera og ellers i naturen
og der du bor

* Sopp
Vi tar «nasjonalt ansvam og

Vis
Statistikk

lanserer Ut & Plukk for hele Norge

| &r vil vi gjemme 50 gavekort 4 kr 250, - blant arets Ut i NORD-turer.
Send epost til post@utinord.no med koden sammen med navn og adresse.
HUSK A TA MED GAVEKORTET HIEM

Kanskje du finner gavekort?

FRILUFTS-

Hvem blir med pa artige sommerdager
sammen med nye og gamle venner?

Meld deg pa arets friluftsskoler i
Kvaenangen, Kafjord, Nordreisa og Skjervay
—Ogsa barn pa ferie kan delta

Info og pamelding pa utinord.no
(Ingen deltakeravgift!)

HVEM VIL VARE MED PA
STRANDRYDDING?

Stopp opp og ga rolig forbi nar du

treffer pa sau —

Da unngardu a " : .
jage Ogip"tte Vi dekker utgiftene og deler ut
flokken «dugnadspengenr» til lag og foreninger

som vil vaere med pa arets strandrydding
Bandtvang er

naturligvis en selvfalge!

Mer info og pamelding pa utinord.no

Klarer du 10 ga-turer i maneden?

Alle som gar minst 10 turer av 30 minutters varighet er med
Du bestemmer selv om du gar Ut i NORD-turer eller
andre gaturer (Sykkelturer teller ogsa med)

Fristen for d sende inn din oversikt er den 1. i hver maned
Det gjgr du pa utinord.no — Alle som deltar er med i trekningen av
gavekort og fine Ut i NORD-premier

Bruk appen

«Fotspor»
og bli bedre
kjent der du bor

Start med a laste ned
appen «Fotspor» pa
telefonen din

Det lgnner seq a se ngye etter i turkassen nar du er ute og gar
Ut i NORD-turer. Fra sesongstart og til 1. november «gjemmer» vi
50 gavekort spredt rundt omi alle vare fire kommuner

Kanskje er du heldig og finner et av arets gavekort!

Verdien er pa kr250,- og kan enten brukes i Ut i NORD-nettbutik-
ken eller i sportsforretningene pa Storslett og Skjervay

Ga deretter inn pa utinord.no og se
hvilke layper vi inviterer deg med pa

Som du vil se er det en kode du ma
laste inn for & kunne apne lgypa du
skal ga
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160 vakre turer i Nord-Troms
Kvaenangen / Kafjord / Nordreisa / Skjervay
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1 Heimerneset Arviksand, Arngya

2 Bankekeila, Arngya

3 Rundhaugen Arviksand, Arngya — NY!
4 storfiellet, Arviksand - NY!

5 Arvikmarka, Arngya

6 Trolltinden, Arngya — NY!

7 Sandnestinden, Arngya

8 Haugnesvarden, Arngya

Q
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= 9 Svarthamartind, Arngya — NY!
o Fruvik 10 Grillhytta i Grunnfjorddalen, Arngya — NY!
! ‘\Sﬁc\TverrﬁJorﬁ _ g UJ \_{y/@k?sfjorq;f 11 Botnfjellet - Skjervays geografiske midtpunkt, Arngya
\ o @kquord]nks-\en W s ctur melén 12 Singeltinden, Arngya
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13 Kulturstien Lauksletta, Arngya
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B .)- 3 Mlddag$f_]e||et 14 Arngyhggda, Arngya

15 Hellnesodden, Laukaya
16 Nikkebytinden, Laukgya — NY!
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19 Engnes, Skjervaya

., \ ’T%- k Sear ;’é £} 17 Pinen/Eneshaugen, Vortergya
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20 Trollet, Skjervaya

21 Lailafjellet, Skjervaya

22 Ut i NORD-hytta pa Finneidet, Skjervaya
23 Skattarfjellet, Skjervaya

24 Skinnstakkvika, Skjervgya — NY!

25 Uti Nord-hytta pa Stussnesfjellet, Skjervaya
26 Breikagen, Kagen

27 Vittnes, Kagen

28 Steinbakken, Kagen

29 Isbuktvannet, Kagen

30 Kagtinden, Kagen

31 Redotinden, Kagen

32 Trolltinden, Kagen — NY!

33 Trolldalen, Kagen

34 Brunfjellet Taskebyhalvegya, Kagen

35 Oterstokken, Taskebyhalvgya — NY!

36 Nova, Kagen

37 Kagelvdalen, Kagen NY

38 Gapahuken ved Metteng og Mettengfossen, Ulaya
39 Arontinden, Ulgya

40 Gapahuken pa Skaret, Ulgya — NY!
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81 Gapherhaugen, Ulgya
82 Ulgytinden, Ulgya
83 Pilterigammen, Rotsundelv

Vorterpyskage '

Vortergya 3

84 @vreTverrelva, Rotsundelv
85 Maurnestinden, Hamneidet
o - S ) 86 Gjgvarden, Hamneidet
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Storne% ¢ ' ' | \ -5 .'ﬁj&ngen (42 ' 9 - 89 Latterhaugen, Bakkeby
f % ) = W L Wivuonnal 90 Andersbukta, Bakkeby
- 91 Stortind, Veibrink

92 Sikkajavri, Serkjosen
93 Truisku, Serkjosen
94 Flylysvarden (sherpatrappa), Serkjosen
95 Arasbovarri - Sagdalsfjellet (Sngfonna), Storslett
96 Beassejavrrit, Kildal
97 Annavatnet, Kildalen — NY!
98 Kildalsdammen, Kildal
99 Favrresvarri, Kildalen - NY!
100 Drretvannet ved Unna Skaiddas, Reisadalen
101 Skaidecohkka, Reisadalen — NY!
102 Nesvannet/Niemijarvi, Reisadalen
103 Storsteet, Kildal
104 Moskodalen gapahuk, Kjelleren
105 Moskodalen gruve, Kjelleren — NY!
('5\106 Royelen, Reisadalen
107 Jyppyra, Storslett
('5\108 Gorosomoan, Storslett
('5\109 Tenketanken, Storslett
110 Ut i NORD-hytta pa Storslett
111 Baiskivarden, (Andrevarden) Storslett
112 Sikkujarvigammen, Rongadalen
('_-j\ 113 Kvaennes, Storslett
114 Nordkjosfjellet, Storslett
115 Storstein, Steinsvik — NY!
116 Fosselvfossen/Jieknajohka, Straumfjord
117 Fossvatnet, Straumfjord — NY!
118 Kjelen, Oksfjord
119 Vintersetgropa, Oksfjord
120 Nuovasgaisa, Oksfjord
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e j 121 Malingsfjellet/Skarttasvarri, Kvaenangsfjellet
122 Naiggacohkka, Kvaenangsfjellet
123 Karvikfjellet, Sgrstraumen
124 Sgrstraumdalen, Sgrstraumen
é—j\ 125 Fyrlgkta pa Sgrstraumen — NY!
126 Labinokka, Serfjord - NY!

127 Anleggstunellen, Kvaenangsbotn — NY!
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128 Hengebrua - Dalstuene, Kvaenangsbotn
('5\ 129 Rundvannet, Kvaenangsbotn — NY!

130 Gaerbikk, Kvaeenangsbotn

131 Konjakktreet, Kjaekan — NY!

132 Olgola, Nordstraumen

133 Badderklubben — NY!

134 Honkabua, Badderen

135 Daumannstind, Baddereidet

136 Riidevarrivannet, Baddereidet

137 Moldvikgra, Badderen

138 Dingalbukta, Burfjord

139 Klubben - Beaski, Burfjord

140 Fjelltrimmen, Burfjord

141 Svanevannet, Burfjord

142 Halsen/Svanefjellet rundt, Burfjord

143 Ut i NORD-hytta pa Sarahumpen, Burfjord

144 Gargovarri, Burfjord
rasj (5 145 KaiaiBurfjord - NY!
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Slik finner du fram:
e Les turbeskrivelsen pa forhand

e Vianbefaler ogsa Ut i NORD-boka
«Hgyt og lavt i Nord-Troms»

Middels Krevende
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Fant du ikke koden? '

Du beveger deg na inn i et kalvingsomrade for
tamrein. Vis hensyn og hold tilstrekkelig avstand.
Husk bandtvangen. God tur!

—

Det kan vaere at koden av en eller annen grunn ikke er pa plass i turkassen. v S eiErel der turen starter S Fikitocid =F — 146 Storengneset Alteidet
Send epost til: post@utinord.no eller SMS til 975 20 450 * Defleste av Uti NORD-turene er merket f & 147 Ut NOgRD-hy‘tta Mefiell, Alteidet
TSN s RO S R AT e XL N RS S A e = S ’” 148 Fossen i Langdalselva, Alteidet
149 Kavringen, Alteidet
KAFJORD 150 Mikkaltinden, Jokelfjordeidet
41 Gentleman-steinen, Nordnes 51 Laktan, Skardalen 61 Litledalsvatnet, Langnes 71 Risfjellet, Olderdalen 151 Laslettinden, Jgkelfjordeidet
42 Hotel Savoy, Nordnes 52 Gorsabrua, Kafjorddalen 62 Nommedalstinden, Langnes 72 Kirkesteinen i Nordmannvikdalen 152 Vassnes, Alteidet
43 Baalsrudhula, Manndalen 53 Monte Carlo-gruva, Kafjorddalen 63 Dalbakken Nommedalen 73 Nordmannvikhytta Nordmannvik — NY! 153 Jokelfjordklubben, Jakelfjorden
44 Apmelasvaggi, Manndalen - NY! 54 Hanskicohkka, Kdfjorddalen — NY! 64 Nommedalen - Noammervaggi 74 Kippeldalen, Nordmannvik 154 Innervikselva, Jakelfjord
45 Storhaugen, Manndalen 55 Okselva, Birtavarre — NY! 65 Rassijohka, Olderdalen 75 Staluvarri, Nordmannvik 155 Vannberget, Reinfjord
46 @verfossen, Kjerringdalen — NY! 56 Rovdas, Birtavarre 66 Stallogohpi, Olderdalen 76 Dalbakken, Djupvik — NY! 156 Reinfjordneset, Reinfjord
47 Storkulpen Kjerringdalen, Manndalen é\ 57 Elvestien i Birtavarre 67 Gavtavarri, Olderdalen — NY! 77 UtiNord-hytta pa Dalberget, Djupvik 157 Battnes, Seglvik
48 Addjajastealli, Manndalen 58 Fjerabuene, Birtavarre 68 Olderdalen rundt, Olderdalen 78 Storhaugen/Boazovarri, Djupvik 158 Ramnesvarden/Reabbajargga, Seglvik
49 Joppelen, Manndalen — NY! 59 Rismmalcohkka, Trollvik - NY! é\ 69 Savvon (Savvan), Olderdalen 79 Mobakken, Djupvik 159 Kulturstien, Spildra

50 Cealu - Manndalsklubben, Manndalen 60 Pertengvarden, Bakkemo 70 Lilledalen, Olderdalen — NY! ('3\ 80 Spdkenes - Spoahkkanjarga 160 Staurhammeren, Spildra



