INFORMASJON

Arets Ut i NORD-krus og skal er her U o NORD i
Ogsa mye annet finti Ut i NORD nettbutikk. Hva med a skaffe deg ditt eget f ' 2

Ut i NORD-kart slik at du far full oversikt over alle arets 140 turer? Kvaenangen / K&fjord / Nordreisa / Skjervay

Tur120 Gargovarri, Burfjord — Foto: Bjgrnar Boberg

Buff med logo
FA250g Ut i NORD

Bottehatt med logo
FA25 og Uti NORD

/\

Emaljekrus med logo
FA25 0g Uti NORD

Handlenett

Caps og luer

Rumpetaske

Ut i NORD-boka

Gym-pose

Drikkeflaske

Kjop arets Ut i NORD-krus og skal allerede na

Klarer du kravet om minst 7 forskjellige turer, kan du alle-
rede na skaffe deg arets krus og skal. Kjgp i nettbutikken og
hentidin kommune.

Krus kr150,- / Skal kr 200,- / Kurs og skal kr 300,-

De som ikke bor i Nord-Troms, kan bestille for hjemsending.
Porto kommeri tillegg

EKH GRAFISK

RYYY

Kafjord Kvaenangen - -Nordreisa Skjervey




Alt du trenger a vite om Ut i NORD

e Uti NORD varer fra lerdag 10. mai til 31. oktober

e Pa dpningsdagen blir det arrangement i noen av kommunene.
Det gjennomfares ogsa fellesturer i lapet av sesongen. Se mer pa utinord.no

e Se etter kodemerket rundt om pa de 140 Ut i NORD-turene
* Lag bruker og legg inn koden pa utinord.no
» Ogsa appen Stikk UT! kan brukes

» Uti NORD og appen Stikk UT! samkjarer besgkstall, slik at du ikke trenger a registrere
turene begge steder. Dette er nytt i forhold til 2024

e Uti NORD-turene graderes fra grgnn, bld, red og svart, der grgnn er de enkleste.

* Slik finner du fram:
e Les turbeskrivelsen pa forhand

* Vianbefaler ogsa Ut i NORD-boka «Hgyt og lavt i Nord-Troms»
-Tilbud nd i nettbutikken pa utinord.no

» Se etter skilt som vist under der turene starter
* Defleste av Ut i NORD-turene er merket

e Bruk funksjonen pa smarttelefonen som angir hvor i terrenget du befinner deg. Se
utinord.no hvordan dette fungerer

e Mange av de grgnne turene inngdr i Ut i NORD Fotspor. Last ned appen Fotspor og
legger inn koden som gjelder for turen. Den finnes som en del av turbeskrivelsen pa
utinord.no. Ut i NORD Fotspor er en familievennlig aktivitet, der du «sjekker inn» flere
steder underveis fram til topps og Ut i NORD-koden.

—~Uansett hvor sakte du gar,
knuser du alle som ligger pd sofaen!

JA
sammen kan vi gjore (J# | NORD bedre! éF

Nord-Troms
Friluftsrad

* Vis hensyn der du parkerer, slik at du ikke lager problemer ‘?‘\

@
e | Friluftslivets ar er det 10 ars jubileum for Ut i NORD &

¢ Mer om premier og artikler:

e Uti NORD-krus og skal kan kjgpes av de som klarer minst 7 forskjellige turer

« Hver mandag trekker vi en vinner blant vare deltakere, som far flott FA25-krus eller
arets battehatt

* \Ved sesongslutt trekker vi en rekke vinnere blant barn og ungdom
* Premie blir det til den som klarer 7 forskjellige Ut i NORD-turer i lgpet av 24 timer
* Vi«gjemmenr» gavekort pa kr 250,- rundt om pa tilfeldige Ut i NORD-turer

¢ Vil du strikke Ut i NORD-votten? Du finner oppskrift pa utinord.no

 Huskeregler nar vi er ute og gar Ut i NORD-turer:

 Tenk sporlgs ferdsel
* Sjekk at det ikke blir liggende sgppel igjen

* Vis varsomhet og hold avstand nar du ferdes i omrdder med reinkalving (som gjelder
mange av vare omrader)

 Bdndtvang betyr at hunder skal holdes i band i perioden 1.april-20. august

 Generelt bdlforbud gjelder fra15.april-15.september. Likevel lov & lage bal dersom det
er opplagt at det ikke er brannfare

\UFTSLIVETS /.

for de som bor der og andre turgaere

\ )

som ble gjennomfart for ferste gang i 2015
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UL & Plukk

i

Mine

Beerturer Sjekk ut var nye nettside

Bli med og registrer dine turer der
du plukker baer, sopp eller avfall.

Vis ; j Du finner den pa utogplukk.no
Statistikk m P P
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Mandag 23. juni
KI. 09.00 Oppstart friluftsskoler for barn — Kvaenangen, Kafjord, Nordreisa og Skjervay (fortsetter til torsdag/fredag)
KIl. 10.00 Padling og friluftslek for kveenangsveeringer fra hele verden - Burfjord
KI. 10.00 Bli med og ro nordlandsbat (program for uka pa utinord.no)
KI. 11.00 <«Aldri alene pa tur» med Nordreisa Rgde Kors
KI. 17.00 SUP og kveldspadling for ungdom og voksne i Kveenangen - Burfjord
KI. 18.00 Sankthans-feiring med bal og friluftsleker flere steder i
Kvaenangen, Kafjord, Nordreisa og Skjervay — Se oversikt pa utinord.no

Tirsdag 24. juni
KI. 10.00 Strandrydding pa vestre siden av Kagen
KI. 10.00 Padling og friluftslek for reisavaeringer fra hele verden - Sgrkjosen
KI. 10.00 Bli med og ro nordlandsbat (program for uka pa utinord.no)
KI. 10.00 Dagens tur i kajakk: Rotsund- Havnnes
KI. 11.00 Vi gar pa tur med Aktiv pa dagtid - Skjervay
KI. 11.00 Vi gar pa tur med Turtgttene - Nordreisa
KI. 17.00 SUP og kveldspadling for ungdom og voksne i Nordreisa - Sgrkjosen.
Kl. 17.00 Urtevandring der vi ogsa jakter nyttevekster og spiselige planter - Reisadalen
KI. 18.00  BIa tur til Risfjellet (357 moh.) med ordfgreren i Kafjord og Ut i NORD-gruppa
KI. 20.00  Midnattstur til Kdgtinden — svart tur (1213 moh.)
KI. 20.00 Kveldsbading med badstue i Elvenesparken Storslett

Onsdag 25. juni
Kl. 07.30 Morgenyoga i friluft - Skjervay
KI. 10.00 Padling og friluftslek for skjervayvaeringer fra hele verden - Sandvagen
Kl. 10.00 Bli med og ro nordlandsbat (program for uka pa utinord.no)
KI. 10.00 Dagens tur i kajakk: Skjervay
KI. 11.30 «Ga med oss» - Nordreisa demensforening. Oppmgte Bios
KI. 17.00 SUP og kveldspadling for ungdom og voksne pa Skjervay
KI. 17.30 Fiskefestivalen i Manndalen: Fiskekonkurranse for barn - Nordnes
KI. 18.00 BIa kveldstur til Ut i NORD-hytta (426 moh.) med turgjengen i Djupvik
KI. 20.00  Midnattstur til Laslettinden (808 moh.) og Olderbakkfjellet (905 moh.) med Ut i NORD-gruppa i Kveenangen
KI. 20.00 Kveldsbading med badstue i Elvenesparken Storslett
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Interaktiv leir for ungdom med aktiviteter inne og ute - Olderdalen (fortsetter ogsa fredag)
SUP og kveldspadling for ungdom og voksne i Kafjord - Olderdalen

Fiskefestivalen i Manndalen: Midnattsmarsjen — Husfliden, Manndalen

Midnattstur til Storsteet — ragd tur (1018 moh.)

Midnattsbading med badstue i Elvenesparken Storslett

Fredag 27. juni

Morgenyoga i friluft — Storslett

Battur i Kvaenangen - Seks Ut i NORD-turer i Seglvik, Reinfjord og pa Spildra besgkes i lapet av dagen
Dagens tur i kajakk: Rotsund- Havnnes

Bli med og ro nordlandsbat (program for uka pa utinord.no)

Friluftsdag pa Kvaennes for de som har levd en stund — Altsa for alle fra 3 til 103 ar

Fiskefestivalen i Manndalen: Fiskefestivallgp — Oppmgte Ddvas

Ungdomshelg pa Gearbet-hytta - Kveenangen

Kveldsyoga i friluft - Skjervay

Kveldsbading med badstue i Elvenesparken Storslett

Lerdag 28. juni

Morgenyoga i friluft - Storslett

Battur i Kvaenangen - Seks Ut i NORD-turer i Seglvik, Reinfjord og pa Spildra besgkes i lgpet av dagen
Pa tur med ordfgreren i Skjervgy med apning av grillhytte pa Laukgya

Dagens tur i kajakk: Andersbukta

Bli med og ro nordlandsbat (program for uka pa utinord.no)

Fiskefestivalen i Manndalen: Fiskekonkurranse

Fellestur til Gjgvarden — bla tur (530 moh.)

Sendag 29. juni

Morgenyoga i friluft - Storslett

Battur i Kvaenangen - Seks Ut i NORD-turer i Seglvik, Reinfjord og pa Spildra besgkes i lgpet av dagen
Fellestur til Ulgytinden — ragd tur (1112 moh.)

Dagens tur i kajakk: Reisaelva

Fiskefestivalen i Manndalen: Skaidimarsjen med tur til Baalsrudhula — Saetra i Manndalen
Friluftsgudstjeneste ved Ut i NORD-hytta - Nordreisa

Friluftsgudstjeneste ved Ut i NORD-hytta - Kveenangen

Ut i NORD Friluftsfest avsluttes med «Baklengs opp sherpatrappa»

- Premie til alle som klarer utfordringen - Sgrkjosen




Skagsodden

Ut i NORD

140 vakre tureri Nord-Troms

Kvanangen / Kafjord / Nordreisa / Skjervay

Ut i NORD 2025 starter lordag 10. mai. Da dpner
de forste turene. Falg med pd utinord.no og
Stikk UT!-appen ndr turene dpnes. God tur!

Vi deler ut gavekort pd kr 100 til alle som klarer
minst 10 forskjellige Ut i NORD-turer.
Pdmelding pd utinord.no innen 1. juli
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Det kan vaere at koden av en eller annen grunn ikke er pa plass i turkassen. * Les turbeskrivelsen pa forhand

Send epost til: post@utinord.no eller SMS til 975 20 450

(- » Vianbefaler ogsa Uti NORD-boka
\Q& SR\, R O I -\ P T «Hayt og lavt i Nord-Troms»
ALUH .
i = * Se etter skilt der turen starter
T Du beveger deg na inn i et kalvingsomrade for ,
A N\ tamrein. Vis hensyn og hold tilstrekkelig avstand. * De fleste av Ut i NORD-turene er merket
%g@&-g-;z. ' Husk bandtvangen. God tur!
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01 Heimerneset Arviksand, Arngya - NY!
02 Arvikmarka, Arngya

03 Bankekeila, Arngya
04 Sandnestinden, Arngya - NY!

05 Sotnes, Arngya
06 Rgyskattfjellet, Arngya

07 Haugnesvarden, Arngya
08 Svarttindfjellet, Arngya
09 Botnfjellet, Arngya - NY!

10 Singeltinden, Arngya

11 Kulturstien Lauksletta, Arnaya

12 Arngyhggda, Arngya

13 Hellnesodden, Laukgya

14 Langnestinden, Laukaya

15 Pinen/Eneshaugen, Vortergya

16 Varden, Vortergya

17 Engnes, Skjervaya

18 Trollet, Skjervaya

19 Lailafjellet, Skjervaya

20 Uti NORD-hytta pa Finneidet, Skjervaya
21 Skatterfjellet, Skjervaya

22 Stussnesfiellet, Skjervaya

23 Stussnesodden / Stussnesfjaera, Skjervaya - NY!
24 Vittnes, Kagen

25 Breikagen, Kagen

26 Isbuktvannet, Kagen

27 Steinbakken, Kagen

28 Kagtinden, Kagen

29 Redotinden, Kagen

30 Trolldalen, Kagen

31 Enesbukta, Kagen

32 Brunfjellet Taskebyhalveya, Kagen

33 Nova, Kdgen

34 Arontinden, Ulgya - NY!

35 Gapahuken ved Metteng, Ulgya - NY!

KAFJORD
36 Hotel Savoy, Nordnes
37 Gentleman-steinen
38 Baalsrudhula, Manndalen
39 Storkulpen Kjerringdalen, Manndalen
40 Storhaugen, Manndalen - NY!
41 Addjajastealli, Manndalen - NY!
42 Cealu / Manndalsklubben, Manndalen
43 Skardalsgammen, Skardalen
44 Laktan, Skardalen.
45 Gorsabrua, Kafjorddalen
46 Monte Carlo-gruva, Kafjorddalen
47 Silbacohkka, Kafjorddalen
48 Kraketinden, Birtavarre
49 Rovdas, Birtavarre - NY!
50 Elvestien i Birtavarre
51 Fjeerabuene, Birtavarre
52 Bakkemo, Birtavarre
53 Pertengvarden, Bakkemo
54 Litledalsvatnet, Trollvik
55 Nommedalstinden, Trollvik
56 Dalbakken Nommedalen, Olderdalen
57 Nommedalen / Noammervaggi, Olderdalen
58 Rassijohka, Olderdalen - NY!
59 Stallogohpi, Olderdalen - NY!
60 Olderdalen rundt, Olderdalen
61 Savvon (Savvan), Olderdalen
62 Risfjellet, Olderdalen

63 Kirkesteinen i Nordmannvikdalen, Nordmannvik - NY!

64 Staluvarri, Nordmannvik

65 Kippeldalsvatnet, Nordmannvik

66 Storbakken, Djupvik

67 Storhaugen / Boazovarri, Djupvik

68 Ut i Nord-hytta pa Dalberget, Djupvik
69 Mobakken, Djupvik

70 Spakenes / Spoahkkanjarga

NORDREISA
71 Aksla vest, Ulgya
72 Ulgytinden, Ulgya
73 Steinfjellet, Rotsund
74 @vre Tverrelva, Rotsundelv
75 Pilterigammen, Rotsundelv
76 Drretvannet ved Unna Skaiddas, Reisadalen
77 Nesvannet / Niemijarvi, Reisadalen
78 Moskodalen gruve, Kjelleren - NY!
79 Royelen, Reisadalen
80 Storsteet, Kildal
81 Beassejavrrit, Kildal
82 Arasbovarri / Sagdalsfiellet (Sngfonna), Storslett
83 Sikkajavri, Serkjosen
84 Maurnestinden, Hamneidet
85 Gjegvarden, Hamneidet
86 Vardfjellet, Bakkeby - NY!
87 Andersbukta, Bakkeby
88 Latterhaugen, Bakkeby
89 Truisku, Sgrkjosen
90 Flylysvarden (sherpatrappa), Sarkjosen
91 Ut i NORD-hytta pa Storslett
92 Tenketanken, Storslett
93 Gorosomoan, Storslett
94 Jyppyra, Storslett
95 Baiskivarden, (Andrevarden) Storslett
96 Kvaennes, Storslett
97 Nordkjosfjellet, Storslett
98 Sikkujarvigammen, Rongadalen
99 Gallelva, Steinsvik
100 Fosselvfossen / Jieknajohka, Straumfjord
101 Kjoelen, Oksfjord
102 Vintersetgropa, Oksfjord
103 Nuovasgaisa, Oksfjord
104 Kildalsdammen, Kildal - NY!
105 Stortind, Veibrink - NY!

KVZANANGEN

106 Malingsfiellet / Skarttasvarri, Kvaeenangsfjellet
107 Naiggacohkka, Kveenangsfjellet - NY!
108 Sgrstraumdalen, Sgrstraumen
109 Karvikfjellet, Serstraumen - NY!

110 Olgola, Nordstraumen - NY!

111 Raykfossen, Navit

112 Hengebrua / Dalstuene, Kvaenangsbotn
113 Geerbikk, Kvaenangsbotn

114 Kjekantinden, Kjeekan

115 Honkabua, Badderen

116 Moldvikgra, Badderen

117 Riidevarrivannet, Baddereidet

118 Daumannstind, Baddereidet - NY!

119 Ut i NORD-hytta pa Sarahumpen, Burfjord - NY!
120 Gargovarri, Burfjord

121 Fjelltrimmen, Burfjord

122 Halsen / Svanefjellet rundt, Burfjord
123 Svanevannet, Burfjord

124 Dingalbukta, Burfjord

125 Klubben - Beaski, Burfjord

126 Ut i NORD-hytta Mefjell, Alteidet

127 Kavringen, Alteidet

128 Fossen i Langdalselva, Alteidet

129 Storengneset, Alteidet

130 Mikkaltinden, Jokelfjordeidet

131 Laslettinden, Jokelfjordeidet

132 Vassnes, Alteidet

133 Jokelfjordklubben, Jagkelfjorden

134 Innervikselva, Jokelfjord

135 Vannberget, Reinfjord

136 Reinfjordneset, Reinfjord

137 Bottnes, Seglvik

138 Ramnesvarden / Reabbajargga, Seglvik
139 Staurhammeren, Spildra

140 Kulturstien, Spildra



