
50-LEKEN
FUGLER

Gruppelek
Du trenger: Terning, kort med oppgave på en side og tall på

andre siden + fasit. 
Legg kortene med tallene opp rundt i området. De kan henges

opp eller legges på bakken. 
Del elevene i lag og gruppene velger en gruppelyd. Dette er

signalet for resten av gruppa. En på gruppa kaster terning og
kaster for eksempel 3. Da skal alle på gruppa løpe ut og finne

oppgave 3. Når en på gruppa finner den bruker de lokkelyden for
å få resten av gruppa til oppgave 3. De løser den og får godkjent

fra leder. 
Så kaster en ny på gruppa terningen og får for eksempel 5. Da

skal de legge sammen tallet de hadde med 5 (altså 3+5) og finne
posten med det nye tallet de får. Her i eksempelet nr. 8. Slik kan

man holde på til en gruppe når først til siste post eller i en
bestemt tidsperiode og ser hvem som har kommet lengst. 



1 2

Lat som at du er
en fugl og fly
rundt i ring

Hvor mange
fuglenavn kan

du? Klarer du 5?



3 4

Syng en sang om
en fugl

Hva spiser
fuglene?



5 6

Kan du navnet på
en trekkfugl? 

Hva er forskjell
på trekkfugl og

standfugl?



7 8

Fly tilbake til
lederen som en

fugl

Kan du navnet på
en standfugl? 



9 10

Hopp som en
skjære tilbake til

lederen.

Bær en deltaker
på ryggen
tilbake til
lederen. 



11 12
Hvilken fugl er

dette? 
Hvilken fugl er

dette? 



13 14
Hvilken fugl er

dette? 

+ fink

Hvilke ord
rimer på fugl?
finn minst 3



15 16
Gå til en voksen

og stav dette
ordet: 

Finn ord som
starter eller

slutter med fugl



17 18

Lag en liten
fugledans som

varer i 30
sekunder

Hopp 20 ganger
på et bein og si

“kykkeliky”



19 20
Dersom 4 fugler

legger 3 egg
hver, hvor

mange egg er
det til sammen?

Løp 3 ganger
rundt et tre. 



 Være en fugl og fly1. 11. Ravn

2. Minst 5 fuglenavn 12. Kjøttmeis

3. Fuglsang 13. Bokfink

4. Fuglmat som brød, frø, nek.
kokosnøtt, fett, nøtter, bær,
frukt, meisboller

14. 3 ord som rimer på fugl

5. Trekkfugler drar til andre
steder om vinteren, standfugler
blir gjennom vinteren. 

15. Ord som starter/slutter på
fugl

6. Blant annet Bjørkefink,
Blåstrupe, Bokfink,
Enkeltbekkasin, Fiskemåke,
Gjøk, Grågås, Heilo, Linerle,
Måltrost, Rugde, Småspove,
Snøspurv, Stær, Tjeld, Svarthvit
fluesnapper, Vipe m.flere. 

16. KYLLING/HANE

7. Havørn, kongeørn,
hønsehauk, jaktfalk, hubro,
kattugle, spetter, ravn, skjære,
gråspurv og de fleste meiser. 

17. Hopp 20 ganger på et bein
og si “Kykkeliky”

8. Fly tilbake til lederen 18. Liten fugledans

9. Bær en deltaker på ryggen 19. Løp 3 ganger rund et tre

10. Hopp som en skjære 20. 12 egg

FASIT


